
『エベレスト・ファイル』 

マット・ディキンソン／作 小学館 ９３ デ 

 

親が決めた結婚を解消するためにお金が必要だ

ったシェルパの少年は、アメリカ人の若き政治家

のエベレスト登山のポーターに 

ならないかと誘われる。登頂に 

成功すれば莫大な報酬が約束さ 

れるため、少年はポーターにな 

るが…。 

 

『真夜中のディズニーで 

 考えた働く幸せ』 

鎌田 洋／著 河出書房新社 ３６ カ 
 

平凡な青年であった著者が、憧れのディズニーの

世界で働くことを目指して思い 

悩み行動し、働きながら奮闘する 

エピソードを通して、仕事と人生、 

夢と幸せを考えるためのヒントを 

紹介する。 

『魔使いの弟子』  

ジョゼフ・ディレイニー／著 東京創元社 ９３デ 

 

トムが弟子入りしたのは魔使い。最初の試験は、

さびれた炭鉱町ホーショーにある幽霊屋敷でひと

晩過ごすこと。こわがりの少年 

トムは、無事に魔使いになれるの 

か？ どきどき恐くて面白い 

「魔使いシリーズ」第１弾。 

ぜひ、全 12弾＋外伝の読破に 

挑戦してください！ 
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夏休み 中学生におすすめの本２０１６ 
 

もうすぐ夏休み！普段は忙しくて本が読めない人もゆっくり本が読めますね。

長編やシリーズものに挑戦したり、自分では選ばないジャンルの本も読んでみま

せんか? 町の図書館でおすすめの本を紹介するので、ぜひ借りにきてください。 

また、図書館は学習席もあるので、夏休みの宿題もできますよ。イベントがな

い時は会議室を学習室として開放します。皆さんの来館をお待ちしています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『晴れた朝それとも雨の夜』 

泉 啓子／作 童心社 ９１ イ 

 

あの時、なんで追いかけたりしたんだろう？ 

あやまらなきゃって、ずっと思ってた。 

今なら、素直にいえそうな、 

そんな気がしたから…。 

３人の少女のかけがえのない 

季節をつづるアンソロジー。 

図書館通信 
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『仲間を信じて ラグビーが教えてくれたもの』 

村上 晃一／著 岩波書店 ７８ ム 

 

パス、キック、ラン、タックル。ラグビーほど自

由度の高いスポーツはない。だからこそ、仲間を

信じて助け合わなければ、ボール 

は前に進まない。中高校時代に 

ラグビーに出会い、人生を変え 

た６人のストーリー。 

 

 

『空色バウムクーヘン』 

吉野 万理子／著 徳間書店  ９１３ ヨ 

 

体重 42キロのやせっぽち。鏡池若葉の夢はお笑

い芸人。高校に入学して待望の相方と出会えた、

その直後、ウエイトリフティン 

グ部に引きずり込まれるハプニ 

ングが発生し…。『読楽』連載 

を単行本化。 

 

『ソルハ』 

帚木 蓬生／著 あかね書房 ９１ ハ 

 

１９９６年９月２７日、アフガン政権が崩壊し、

タリバンが首都カブールを制圧。生まれたときか

ら戦争が日常の風景だった少女 

ビビは、初めてタリバンの厳し 

い監視下に置かれた生活を送る 

ことに…。戦禍を生き抜く少女 

の物語。 

『いじめレジスタンス』 

黒野 伸一／作 理論社 ９１ ク 

 

どうして日本人は“こんなのおかしい！”って言

えないの？ フランス人留学生のことばに触発

されて、ぼくは、ささやかな抵 

抗運動（レジスタンス）をはじ 

めた。そして…。昭和時代に少 

年期を過ごした、ぼくの成長物 

語。 

 

 

『真夜中の電話 ウェストール短編集』 

ロバート・ウェストール／作 徳間書店 ９３ ウ 

 

年に一度、真夜中に電話をしてくるのは、もう何

年も前に死んだはずの女だった…（「真夜中の電

話」）。恋人とともに突然の吹雪 

に巻きこまれた少年は…？（「吹 

雪の夜」）。英国の児童文学を代 

表する作家、ウェストールの短 

編９編を収録。 

 

『マーリー 世界一おバカな犬が教えてくれたこと』 

ジョン・グローガン／著 早川書房 ６４ グ 

 

結婚したぼくとジェニーがはじめてむかえた家

族。それは、元気なクリーム色の子犬だった。名

前はマーリー！わが家の名犬に 

なるはずだったが、“おバカ犬” 

に成長。読みやすいよう書き改 

められたヤングアダルト版の翻 

訳。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ２０１６.７月 図書館通信  聖籠町立図書館 
  

『みつばち高校生』 

森山 あみ／著 リンデン舎 ６４６ モ 

 

長野県富士見高校には、全国でも珍しい「養蜂部」

がある。ひとりの女子高生がはじめた養蜂部が、

創部３年で「農業高校の甲子園」 

とも称される日本学校農業クラ 

ブ全国大会で優勝するまでを 

綴ったノンフィクション。 

『トンネルの森１９４５』 

角野 栄子／著 KADOKAWA ９１３ カ 

 

太平洋戦争のさなか、幼くして母を亡くしたイコ

は父の再婚相手と生まれたばかりの弟とで疎開

した。家のそばにある、暗く大き 

な森で脱走兵が自殺した噂を耳に 

し…。「魔女の宅急便」の著者が 

自らの戦争体験から描き下した 

物語。 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

＜ほかにもおすすめ＞ 
 

タ イ ト ル 著 者 名 出 版 社 請求記号 

９４歳から１０代のあなたへ
伝えたい大切なこと 

吉沢 久子／著 海竜社 １５ ヨ 

よのなかを変える技術 今 一生／著 河出書房新社 ３６ コ 

五感で学べ 

ある農業学校の過酷で濃密な３６５日 
川上 康介／著 

オレンジ 

ページ 
６２０ カ 

ティーンズ・エッジ・ 

ロックンロール 
熊谷 達也／著 実業之日本社 ９１３ ク 

うたうとは小さないのち 

ひろいあげ 
村上 しいこ／著 講談社 ９１３ ム  

うちの一階には鬼がいる！ 
ダイアナ・ウィン・

ジョーンズ／著 
東京創元社 ９３ ジ 

ぼくには数字が風景に見える 
ダニエル・ 

タメット／著 
講談社 ９３６ タ 

マリーゴールドの願いごと 
ジェーン・ 

フェリス／作 
小峰書店 ９３ フ 

天井に星の輝く 
ヨハンナ・ティデル

／著 
白水社 ９４ テ 

 
 

今回紹介した本以外にも町の図書館にはたくさんの資料があります。 

聖籠町立図書館 HP http://www.lib-seiro.jp/index.html も見てください。 


