
 
 

  読書
ど く し ょ

週間
しゅうかん

 おすすめリスト 

 食欲
しょくよく

の秋。おいしいものがいっぱい出てくる本を紹介
しょうかい

します 

 

 

 

 タイトル 作 者 発 行 所 請 求 記 号 

１ じゃがいもポテトくん 長谷川
は せ が わ

 義史
よしふみ

／作 小学館 Ｅハ 

２ ドラゴンはくいしんぼう 茂
も

市
いち

 久美子
く み こ

／作 国土社 ９１モ 

３ 鈴
すず

とリンのひみつレシピ！ 堀
ほり

 直子
な お こ

／作 あかね書房 ９１ホ 

４ スプーン王子のぼうけん 竹下
たけした

 文子
ふ み こ

／作 鈴木出版 91 タ 

５ 魔法使
まほうつか

いのチョコレート・ケーキ マーガレット・マーヒー／作 福音館書店 93 マ 

６ たべものうた たかぎ あきこ／うた リーブル ９１タ 

７ すてきなおかし作り 福田 淳子／レシピ・監修 河出書房新社 ５９ハ 

『とびきりおいしいスープができた！』 

ヘレン・クーパー／作、アスラン書房（Ｅク） 

 

世界一
せかいいち

おいしいスープを作
つく

るなかよし

三人組
さんにんぐみ

。でも、いつもの材料
ざいりょう

のカボチャが

ない！しかたなく、べつの材料
ざいりょう

で作
つく

ろう

と、ねこ・りす・あひる 

それぞれがすきなもの 

をいれてみるけど…。 

 

『食べられたがる果物のヒミツ 
～ゲッチョ先生の果物コレクション～』 

盛口 満／文・絵、少年写真新聞社 （６２モ） 

 

種
たね

を運
はこ

んでもらうために、あの手
て

 

この手
て

で『食
た

べられ』ようとする 

果物
くだもの

。甘
あま

くなったり、いいニオイ 

をだしてみたり…果物
くだもの

のヒミツを、 

イラストで説明
せつめい

します。 
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