
『５アンペア生活をやってみた』 

斎藤 健一郎／著 岩波書店 ５９ サ 

 

電力会社がつくる電気に極力頼らない生活をし

たい-。東日本大震災をきっかけに、エアコンや

電子レンジなど身の回りにあふ 

れる家電製品と決別して始めた 

節電生活と、創意と工夫で手に 

入れた豊かで人間らしい生き方 

を伝える。 

『紅茶が動かした世界の話』 

千野 境子／著 国土社 ６１９ チ 

 

紅茶をめぐって世界各地で何が起きたか。それは

世界の歴史にどのような影響をおよぼしたか、ま

た、その国にとってどういう意 

味があったか。紅茶と世界とに 

まつわる物語を紹介します。紅 

茶好きなあなたへおすすめの１ 

冊です。 

『そして誰もいなくなった』 
クリスティー・ジュニア・ミステリ 1 

アガサ・クリスティー／著 早川書房 ９３ ク １ 
 

オーエンと名乗るなぞの人物に招待された年齢

も職業もばらばらの 10人の男女が孤島の邸宅

に集まったとき、おそるべき殺 

人ゲームの幕が開いた。一人、 

また一人…客たちが次々と犠牲 

となってゆく。最後に生き残る 

のは…? 
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夏休み 中学生におすすめの本２０１５ 

 

もうすぐ夏休み！普段は忙しくて本が読めない人もゆっくり本が読めますね。 

長編やシリーズものに挑戦したり、自分では選ばないジャンルの本も読んで

みませんか? 町の図書館でおすすめの本を紹介するので、ぜひ借りにきてく

ださい。また、図書館は学習席もあるので、夏休みの宿題もできますよ。利

用が多い場合は会議室も開放します。皆さんの来館をお待ちしています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

『オレたちの明日に向かって』 

八束 澄子／著 ポプラ社 ９１ ヤ 

 

偏屈
へんくつ

な老人、当たり屋の少年、不審な自動車事

故…。保険代理店の今井さんと過ごすジョブト

レーニングの日々は、さえない 

男子代表、花岡勇気の中の何か 

をすこしずつ変えていく。悩め 

る少年たちのための青春ストー 

リー。 
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『8 分音符のプレリュード』 

松本 祐子／作 小峰書店 ９１ マ 

 

吹奏楽部でフルートを吹いている果
か

南
なみ

は、大会で

の入賞を目指して特訓中だ。ある日、1 人の少女

が転校してきた。それは有名な 

天才ピアニスト・透子だった。 

透子が学校に慣れるまで、果南 

が面倒をみることになり…。 

『珍獣病院 ちっぽけだけど同じ命』 

田向 健一／著 講談社 ６４ タ 

 

栄養失調のスローロリス、帝王切開で生まれたリ

スザルの赤ちゃん…。犬、猫はもちろん、イグア

ナやプレーリードッグなど、ど 

んなペットの病気でも治そうと 

奮闘する珍獣ドクターの診療日 

記。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ほかにもおすすめ＞ 
 

タ イ ト ル 著 者 名 出 版 社 請求記号 

じぶんリセット 
つまらない大人にならないために 

小山 薫堂／著 河出書房新社 １５ コ 

科学の扉をノックする 小川 洋子／著 集英社 ４０４ オ 

これは王国のかぎ 荻原 規子／作 理論社 ９１ オ 

夏休み 中村 航／著 河出書房新社 ９１３ ナ 

なみだの穴 まはら 三桃／作 小峰書店 ９１ マ 

クラスメイツ 前期・後期 森 絵都／著 偕成社 
９１３ モ  

１・２ 

ヒットラーのカナリヤ 
サンディー・ 

トクスヴィグ／作 
小峰書店 ９３ ト 

夏の魔法 
ジーン・ 

バーズオール／作 
小峰書店 ９３ バ 

 
 

今回紹介した本以外にも町の図書館にはたくさんの資料があります。 

聖籠町立図書館 HP http://www.lib-seiro.jp/index.html も見てください。 

         

わからないことがあったら、気軽に聞いてください。 


